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O Calendário Judaico

O calendário judaico existe há mais de 3.330 
anos, quando D’us mostrou a Moisés a Lua 
Nova no mês de Nissan, duas semanas antes 
da libertação dos filhos de Israel do Egito, no 
ano 2.448 após a Criação do mundo, 1.313 
antes da Era Comum.

As datas do calendário judaico iniciam-se 
no anoitecer do dia anterior, e terminam ao 
anoitecer do próprio dia. Exemplo: Pêssach é 
comemorado no dia 15 de Nissan (em 2024, 23 
de abril). Porém a comemoração e o primeiro 
Sêder iniciam-se no anoitecer do dia 14 de 
Nissan (em 2024, segunda-feira, 22 de abril).

Atenção: Todos os horários são referentes à 
cidade de S. Paulo, exceto o novilúnio, que se 
refere a Jerusalém.

Desejamos a você e à sua família um Shaná 
Tová, um ano bom e doce, repleto de saúde, 
alegrias judaicas e sucesso.
Esta publicação contém orações sagradas; portanto, trate-a 
com respeito.



Comemorações Judaicas de 9/2023 a 12/2024
Veja mais na página: www.beitchabad.org.br/holidays

Data Dia Comemoração Tefilin Yizcor
2023
15 set sexta Véspera de Rosh Hashaná
16 set sábado 1º dia de Rosh Hashaná Não
17 set domingo 2º dia de Rosh Hashaná Não
18 set segunda Jejum de Guedalyá
24 set domingo Véspera de Yom Kipur
25 set segunda Yom Kipur Não Yizcor
29 set sexta Véspera de Sucot
30 set sábado 1º dia de Sucot Não
1 out domingo 2º dia de Sucot Não
2 a 6 out seg. a sexta Dias Intermediários - Sucot Não
7 out sábado Shemini Atsêret Não Yizcor
8 out domingo Simchat Torá Não
7 dez quinta Véspera de Chanucá / 1ª vela
8 a 15 dez sexta a sexta 8 dias de Chanucá
22 dez sexta Jejum de 10 de Tevet
2024
25 jan quinta Tu Bishvat
21 mar quinta Jejum de Ester
23 mar sábado Véspera de Purim
24 mar domingo Purim
22 abr segunda Véspera de Pêssach / 1º Sêder
23 abr terça 1º dia de Pêssach / 2º Sêder Não
24 abr quarta 2º dia de Pêssach Nãot

t

t
t

t
t

t

t
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Data Dia Comemoração Tefilin Yizcor
2024 (continuação)
25 a 28 abr qui. a dom. Dias Intermediários - Pêssach Não
29 abr segunda 7º dia de Pêssach Não
30 abr terça Último dia de Pêssach Não Yizcor
26 mai domingo Lag Baômer
11 jun terça Véspera de Shavuot
12 jun quarta 1º dia de Shavuot Não
13 jun quinta 2º dia de Shavuot Não Yizcor
23 jul terça Jejum de 17 de Tamuz
12 ago segunda Véspera do Jejum de 9 de Av
13 ago terça Jejum de 9 de Av À tarde
2 out quarta Véspera de Rosh Hashaná
3 out quinta 1º dia de Rosh Hashaná Não
4 out sexta 2º dia de Rosh Hashaná Não
6 out domingo Jejum de Guedalyá
11 out sexta Véspera de Yom Kipur
12 out sábado Yom Kipur Não Yizcor
16 out quarta Véspera de Sucot
17 out quinta 1º dia de Sucot Não
18 out sexta 2º dia de Sucot Não
19 a 23 out sáb. a qua. Dias Intermediários - Sucot Não
24 out quinta Shemini Atsêret Não Yizcor
25 out sexta Simchat Torá Não
25 dez quarta Véspera de Chanucá / 1ª vela
26/12 a 2/1 qui. a qui. 8 dias de Chanucá

t
t

t
t

t
t

t

t
t

t
t

t - Indica festas em que não trabalhamos e nas quais acendemos velas na véspera.



Setembro 2023 Elul 5783 / Tishrei 5784

15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29*

1*
Tishrei

hra,

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

Velas: 17:36

Término: 18:30

Velas: 17:38

Término: 18:32

Velas: 17:40

Velas após: 18:34

Parashá: Ki Tavô. Pirkê Avot: 3-4

Chai Elul

Parashá: Nitsavim / Vayêlech. Pirkê Avot: 5-6
	 	 	 	 	 	 Selichot	à	meia-noite

Selichot

Selichot

Selichot

Selichot

Véspera de Rosh Hashaná. Selichot
      Anulação	das	promessas

1º dia de Rosh Hashaná 5784



Tishrei 5784 Setembro 2023

2*
3
4
5
6
7
8
9*
10*
11*
12*
13*
14*
15*

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

Término: 18:34

Início do jejum: 4:50. Término: 18:24

Velas: 17:43

Término: 18:36

Velas / Início do jejum: 17:43

Término: 18:37

Velas: 17:45

Velas após: 18:39

2º dia de Rosh Hashaná. Shofar.	Tashlich

Jejum de Guedalyá

Shabat Teshuvá. Parashá: Haazínu. Caparot	à	noite

Véspera de Yom Kipur. Bolo	de	mel.	Micve.	Col	Nidrei

Yom Kipur. Yizcor

Véspera de Sucot

1º dia de Sucot

Anotações:

* Indica uma data, além do Shabat, na qual não recitamos o Tachanun (súplicas).



Outubro 2023 Tishrei / Marcheshvan 5784

16*
17*
18*
19*
20*
21*
22*
23*
24*
25*
26*
27*
28*
29*
30*

1*
Cheshvan

iuajrn

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

Término: 18:39

Velas: 17:47

Velas após: 18:42

Término: 18:42

Velas: 17:50

Término: 18:45

2º dia de Sucot. Lulav

1º dia de Chol Hamoêd. Lulav

2º dia de Chol Hamoêd. Lulav

3º dia de Chol Hamoêd. Lulav

4º dia de Chol Hamoêd. Lulav
	 	 	 	 	 	 Noite	de	estudos	e	Tehilim

Hoshaná Rabá. Lulav

Shemini Atsêret. Yizcor.	Morid	hagueshem
	 	 	 	 	 	 Dança	com	a	Torá	à	noite

Simchat Torá

Parashá: Bereshit. Abençoamos	Marcheshvan
	 	 	 	 	 	 Véspera de Rosh Chôdesh

Rosh Chôdesh

Rosh Chôdesh



Marcheshvan 5784 Outubro 2023

2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

Velas: 17:53

Término: 18:48

Velas: 17:57

Término: 18:52

Parashá: Nôach

Parashá: Lech Lechá

Anotações:



Novembro 2023 Marcheshvan / Kislev 5784

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29

1*
2
3

Kislev
ukxf

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

Velas: 18:01

Término: 18:57

Velas: 18:05

Término: 19:02

Parashá: Vayerá

Parashá: Chayê Sara. Abençoamos	Kislev

Véspera de Rosh Chôdesh

Rosh Chôdesh



Kislev 5784 Novembro 2023

4
5
6
7
8
9

10*
11
12
13
14
15
16
17

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

Velas: 18:10

Término: 19:07

Velas: 18:15

Término: 19:13

Parashá: Toledot

Parashá: Vayetsê

Anotações:



Dezembro 2023 Kislev / Tevet 5784

18
19*
20*
21
22
23
24
25*
26*
27*
28*
29*

1*
2*
3*
4

Tevet
,cy

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

Velas: 18:20

Término: 19:18

Velas de Shabat: 18:25

Término: 19:23

Velas de Shabat: 18:29

Término: 19:27

Parashá: Vayishlach. Rosh Hashaná da Chassidut

Rosh Hashaná da Chassidut

Veten	tal	umatar	à	noite

Véspera de Chanucá. 1	vela	à	noite

1º dia de Chanucá. 2	velas	antes	das	velas	de	Shabat

2º dia de Chanucá. 3	velas	à	noite. Abençoamos	Tevet
	 	 	 	 	 	 	 Parashá: Vayêshev

3º dia de Chanucá. 4	velas	à	noite

4º dia de Chanucá. 5	velas	à	noite

5º dia de Chanucá. 6	velas	à	noite     
Véspera de Rosh Chôdesh

6º dia de Chanucá. Rosh Chôdesh
7	velas	à	noite

7º dia de Chanucá. 8	velas	à	noite

8º dia de Chanucá

Parashá: Mikêts



Tevet 5784 Dezembro 2023

5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

Início do jejum: 3:55. Término: 19:19  Velas: 18:33

Término: 19:31

Velas: 18:36

Término: 19:34

Didan Natsach

Jejum de 10 de Tevet

Parashá: Vayigash

Parashá: Vaychi

Anotações:



Janeiro 2024 Tevet / Shevat 5784

20
21
22
23
24
25
26
27
28
29

1*
2
3
4
5
6

Shevat
yca

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

Velas: 18:38

Término: 19:35

Velas: 18:38

Término: 19:36

Parashá: Shemot. Abençoamos	Shevat

Véspera de Rosh Chôdesh

Rosh Chôdesh

Parashá: Vaerá



Shevat 5784 Janeiro 2024

7
8
9
10
11
12
13
14
15*
16
17
18
19
20
21

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

Velas: 18:38

Término: 19:35

Velas: 18:37

Término: 19:33

Parashá: Bô. Liderança do Rebe

Tu Bishvat

Shabat Shirá. Parashá: Beshalach

Anotações:



Fevereiro 2024 Shevat / Adar I 5784

22
23
24
25
26
27
28
29
30*

1*
2
3
4
5
6
7

Adar I
't rst

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

Velas: 18:34

Término: 19:29

Velas: 18:31

Término: 19:25

Velas: 18:26

Parashá: Yitrô. Abençoamos	Adar	I

Véspera de Rosh Chôdesh
Ao	chegar	Adar,	intensificamos	nosso	júbilo

Rosh Chôdesh

Rosh Chôdesh. Parashá: Mishpatim



Adar I 5784 Fevereiro 2024

8
9
10
11
12
13
14*
15*
16
17
18
19
20

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

Término: 19:20

Velas: 18:21

Término: 19:14

Parashá: Terumá

Purim Catan

Parashá: Tetsavê

Anotações:



Março 2024 Adar I / Adar II 5784

21
22
23
24
25
26
27
28
29
30*

1*
2
3
4
5
6

Adar II
'c rst

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

Velas: 18:15

Término: 19:08

Velas: 18:08

Término: 19:01

Velas: 18:02

Término: 18:54

Parashá: Ki Tissá

Parashá: Vayak’hel / Shecalim. Abençoamos	Adar	II
      Véspera de Rosh Chôdesh

Rosh Chôdesh

Rosh Chôdesh

Parashá: Pecudê



Adar II 5784 Março 2024

7
8
9
10
11
12
13
14*
15*
16
17
18
19
20
21

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

Início do jejum: 5:00. Término: 18:39

Velas: 17:55

Término: 18:47

Velas: 17:48

Término: 18:40

Jejum de Ester

Parashá: Vayicrá / Zachor. Véspera de Purim
       Leitura	da	Meguilá	à	noite

Purim. Leitura	da	Meguilá.	Mishloach	Manot
Tsedacá.	Refeição	Festiva

Shushan Purim (em Jerusalém)

Parashá: Tsav / Pará

Anotações:



Abril 2024 Adar II / Nissan 5784

22
23
24
25
26
27
28
29

1*
2*
3*
4*
5*
6*
7*
8*

Nissan
ixhb

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

Velas: 17:41

Término: 18:34

Velas: 17:35

Término: 18:28

Parashá: Shemini / Hachôdesh. Abençoamos	Nissan

Véspera de Rosh Chôdesh

Rosh Chôdesh

Parashá: Tazria



Nissan 5784 Abril 2024

9*
10*
11*
12*
13*
14*
15*
16*
17*
18*
19*
20*
21*
22*

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

Velas: 17:29

Término: 18:22

Velas: 17:26. Comer	chamêts	até	10:09.	Eliminar	até	11:06

Velas após: 18:20

Término: 18:19

Velas: 17:23

Término: 18:17

Velas: 17:22

Velas após: 18:16

Término: 18:15

Aniversário do Rebe. Tehilim	123

Shabat Hagadol. Parashá: Metsorá

Enviar	procuração	para	a	venda	de	chamêts
Busca	do	chamêts	à	noite

Jejum	dos	primogênitos.	1º	sêder	à	noite

1º dia de Pêssach. Morid	hatal
	 	 	 	 	 	 2º	sêder	à	noite

2º dia de Pêssach. Veten	berachá	à	noite

1º dia de Chol Hamoêd

2º dia de Chol Hamoêd

3º dia de Chol Hamoêd

4º dia de Chol Hamoêd

7º dia de Pêssach

Último dia de Pêssach. Yizcor.	Seudat	Mashiach

1 ômer à noite

2 ômer à noite

3 ômer à noite

4 ômer à noite

5 ômer à noite

6 ômer à noite

7 ômer à noite

8 ômer à noite
Anotações:



Maio 2024 Nissan / Iyar 5784

23*
24*
25*
26*
27*
28*
29*
30*

1*
2
3
4
5
6
7
8

Iyar
rhht

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

Velas: 17:18

Término: 18:13

Velas: 17:14

Término: 18:09

Parashá: Acharê. Abençoamos	Iyar. Pirkê Avot: 1

Véspera de Rosh Chôdesh

Rosh Chôdesh

Rosh Chôdesh

Parashá: Kedoshim. Pirkê Avot: 2

9 ômer à noite

10 ômer à noite

11 ômer à noite

12 ômer à noite

13 ômer à noite

14 ômer à noite

15 ômer à noite

16 ômer à noite

17 ômer à noite

18 ômer à noite

19 ômer à noite

20 ômer à noite

21 ômer à noite

22 ômer à noite

23 ômer à noite

24 ômer à noite



Iyar 5784 Maio 2024

9
10
11
12
13
14*
15
16
17
18*
19
20
21
22
23

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

Velas: 17:11

Término: 18:06

Velas: 17:09

Término: 18:05

Velas: 17:08

Parashá: Emor. Pirkê Avot: 3

Pêssach Sheni

Parashá: Behar. Pirkê Avot: 4

Lag Baômer

25 ômer à noite

26 ômer à noite

27 ômer à noite

28 ômer à noite

29 ômer à noite

30 ômer à noite

31 ômer à noite

32 ômer à noite

33 ômer à noite

34 ômer à noite

35 ômer à noite

36 ômer à noite

37 ômer à noite

38 ômer à noite

39 ômer à noite

Anotações:



Junho 2024 Iyar / Sivan 5784

24
25
26
27
28
29

1*
2*
3*
4*
5*
6*
7*
8*
9*
10*

Sivan
iuhx

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

Término: 18:04

Velas: 17:07

Término: 18:04

Velas: 17:07

Velas após: 18:04

Término: 18:04

Velas: 17:08

Término: 18:04

Parashá: Bechucotai. Abençoamos	Sivan
     Pirkê Avot: 5

Véspera de Rosh Chôdesh

Rosh Chôdesh

Parashá: Bamidbar. Pirkê Avot: 6

Véspera de Shavuot.	Noite	de	estudos

1º dia de Shavuot. Leitura	dos	Dez	Mandamentos

2º dia de Shavuot. Yizcor

Parashá: Nassô. Pirkê Avot: 1

40 ômer à noite

41 ômer à noite

42 ômer à noite

43 ômer à noite

44 ômer à noite

45 ômer à noite

46 ômer à noite

47 ômer à noite

48 ômer à noite

49 ômer à noite



Sivan 5784 Junho 2024

11*
12*
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

Velas: 17:09

Término: 18:06

Velas: 17:11

Término: 18:08

Parashá: Behaalotechá. Pirkê Avot: 2

Parashá: Shelach. Abençoamos	Tamuz. Pirkê Avot: 3

Anotações:



Julho 2024 Sivan / Tamuz 5784

25
26
27
28
29
30*

1*
2
3
4
5
6
7
8
9
10

Tamuz
zun,

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

Velas: 17:13

Término: 18:10

Velas: 17:16

Término: 18:13

Véspera de Rosh Chôdesh

Rosh Chôdesh. Parashá: Côrach. Pirkê Avot: 4

Rosh Chôdesh

Hilula do Rebe

Parashá: Chucat. Pirkê Avot: 5



Tamuz 5784 Julho 2024

11
12*
13*
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

Velas: 17:19

Término: 18:15

Início do jejum: 5:31. Término: 18:05

Velas: 17:22

Término: 18:18

Chag Hagueulá

Chag Hagueulá

Parashá: Balac. Pirkê Avot: 6

Jejum de 17 de Tamuz. Início	das	Três	Semanas

Parashá: Pinechas. Pirkê Avot: 1

Anotações:



Agosto 2024 Tamuz / Menachem Av 5784

26
27
28
29

1*
2
3
4
5
6
7
8
9*
10
11
12

Av
ct ojbn

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

Velas: 17:25

Término: 18:20

Velas: 17:28

Término: 18:23

Início do jejum: 17:49

Término: 18:13

Velas: 17:31

Parashá: Matot / Mass’ê. Abençoamos	Menachem	Av
       Pirkê Avot: 2

Véspera de Rosh Chôdesh

Rosh Chôdesh

Shabat Chazon. Parashá: Devarim. Pirkê Avot: 3

Véspera de 9 de Av. Leitura	de	Echá	à	noite

Jejum de 9 de Av



Menachem Av 5784 Agosto 2024

13
14
15*
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

Término: 18:25

Velas: 17:33

Término: 18:27

Velas: 17:36

Término: 18:30

Shabat Nachamu. Parashá: Vaetchanan. Pirkê Avot: 4

Tu Beav
Desejar:	Ketivá	vachatimá	tová	leshaná	tová	umetucá

Parashá: Êkev. Pirkê Avot: 5

Parashá: Reê. Abençoamos	Elul. Pirkê Avot: 6

Anotações:



Setembro 2024 Menachem Av / Elul 5784

28
29
30*

1*
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13

Elul
kukt

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

Velas: 17:38

Término: 18:32

Velas: 17:40

Término: 18:34

Véspera de Rosh Chôdesh

Rosh Chôdesh. Le'David	Hashem	Ori

Rosh Chôdesh. Shofar	de	Elul. 3	capítulos	de	Tehilim
Verificação	de	tefilin	e	mezuzot

Parashá: Shofetim. Pirkê Avot: 1

Parashá: Ki Tetsê. Pirkê Avot: 2



Elul 5784 Setembro 2024

14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

Terça

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

Velas: 17:42

Término: 18:36

Velas: 17:45

Término: 18:38

Chai Elul. Parashá: Ki Tavô. Pirkê Avot: 3-4

Parashá: Nitsavim / Vayêlech. Pirkê Avot: 5-6
	 	 	 	 	 	 	 Selichot	à	meia-noite

Selichot

Anotações:



Outubro 2024 Elul 5784 / Tishrei 5785

28
29*

1*
2*
3
4
5
6
7
8
9*
10*
11*
12*
13*
14*

Tishrei
hra,

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

Velas: 17:46

Velas após: 18:40

Velas: 17:47

Término: 18:41

Início do jejum: 4:30. Término: 18:31

Velas / Início do jejum: 17:50

Término: 18:44

Velas: 17:52

Selichot

Véspera de Rosh Hashaná. Selichot.	Eruv	Tavshilin
      Anulação	das	promessas

1º dia de Rosh Hashaná 5785. Shofar.	Tashlich

2º dia de Rosh Hashaná. Shofar

Shabat Teshuvá. Parashá: Haazínu

Jejum de Guedalyá

Caparot	à	noite

Véspera de Yom Kipur. Bolo	de	mel.	Micve.	Col	Nidrei

Yom Kipur. Yizcor

Véspera de Sucot. Eruv	Tavshilin



Tishrei 5785 Outubro 2024

15*
16*
17*
18*
19*
20*
21*
22*
23*
24*
25*
26*
27*
28*
29*

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

sexta

shabat

domingo

segunda

terça

quarta

quinta

Velas após: 18:47

Velas: 17:53

Término: 18:48

Velas: 17:55

Velas após: 18:51

Velas: 17:56

Término: 18:52

1º dia de Sucot. Lulav

2º dia de Sucot. Lulav

1º dia de Chol Hamoêd

2º dia de Chol Hamoêd. Lulav

3º dia de Chol Hamoêd. Lulav

4º dia de Chol Hamoêd. Lulav
Noite	de	estudos	e	Tehilim

Hoshaná Rabá. Lulav. Eruv	Tavshilin

Shemini Atsêret. Yizcor.	Morid	hagueshem
	 	 	 	 	 	 Dança	com	a	Torá	à	noite

Simchat Torá

Parashá: Bereshit. Abençoamos	Marcheshvan

Véspera de Rosh Chôdesh

Anotações:



Data Início  
Tefilin

Nascer  
do Sol

Término  
Shemá

Primeira 
Minchá

Pôr do sol Anoitecer

1 jan 4:37 5:23 8:44 12:45 18:57 19:22
10 jan 4:44 5:29 8:49 12:48 18:58 19:24
20 jan 4:52 5:37 8:55 12:51 18:58 19:23
1 fev 5:02 5:45 9:00 12:54 18:55 19:19
10 fev 5:09 5:51 9:04 12:54 18:50 19:15
20 fev 5:15 5:57 9:06 12:53 18:43 19:07
1 mar 5:21 6:02 9:08 12:51 18:35 18:58
10 mar 5:26 6:06 9:09 12:48 18:27 18:50
20 mar 5:30 6:10 9:10 12:45 18:17 18:40
1 abr 5:35 6:15 9:10 12:40 18:05 18:28
10 abr 5:38 6:18 9:11 12:37 17:57 18:20
20 abr 5:41 6:22 9:12 12:34 17:48 18:12
1 mai 5:45 6:27 9:13 12:32 17:40 18:04
10 mai 5:49 6:31 9:15 12:31 17:34 17:59
20 mai 5:53 6:36 9:17 12:31 17:30 17:55
1 jun 5:58 6:41 9:21 12:32 17:28 17:52
10 jun 6:01 6:45 9:23 12:34 17:27 17:53
20 jun 6:04 6:48 9:26 12:36 17:29 17:54
1 jul 6:05 6:49 9:28 12:38 17:32 17:57
10 jul 6:05 6:49 9:28 12:40 17:35 18:00
20 jul 6:04 6:47 9:28 12:41 17:40 18:03
1 ago 5:59 6:41 9:25 12:41 17:45 18:09
10 ago 5:54 6:36 9:22 12:41 17:48 18:11
20 ago 5:47 6:28 9:17 12:39 17:52 18:16
1 set 5:37 6:18 9:10 12:37 17:56 18:19
10 set 5:28 6:09 9:04 12:34 17:59 18:22
20 set 5:18 5:58 8:57 12:31 18:02 18:25
1 out 5:07 5:47 8:50 12:28 18:06 18:27
10 out 4:57 5:38 8:44 12:26 18:09 18:32
20 out 4:48 5:30 8:38 12:24 18:13 18:37
1 nov 4:38 5:21 8:33 12:23 18:20 18:44
10 nov 4:32 5:16 8:31 12:24 18:25 18:50
20 nov 4:28 5:12 8:30 12:26 18:32 18:57
1 dez 4:26 5:11 8:31 12:30 18:40 19:05
10 dez 4:27 5:13 8:34 12:34 18:46 19:12
20 dez 4:30 5:16 8:38 12:39 18:52 19:18

Tabela de Horários



Esta oração deve ser dita se possível de pé, no início de uma viagem, seja 
por terra, água ou ar, assim que o viajante se encontrar fora da cidade.

Yehí ratson milefanêcha, Ado nai E lohênu, v’E lohê avotênu, 
shetolichênu leshalom, vetats‘idênu leshalom, vetadrichênu 
leshalom, vetismechênu leshalom, vetaguiênu limchoz cheftsênu, 
lechayim, ulsimchá, ulshalom (tendo em mente retornar neste mesmo dia, 
acrescenta-se: vetachazirênu leshalom). Vetatsilênu micaf col oyev, 
veorev, velistim, vechayot raot badêrech, umicol pur‘aniyot 
hamitragueshot uvaot leolam. Vetishlach berachá bechol maassê 
yadênu, vetitnêni lechen, ulchêssed, ulrachamim, beenêcha 
uv’enê chol roênu, vetigmelênu chassadim tovim. Vetishmá col 
tefilatênu, ki Atá shomêa tefilat col pê. Baruch Atá Ado nai, 
shomêa tefilá.

Prece para Viajantes

Novilúnios do ano 5784

Mês Novilúnio Rosh Chôdesh
Tishrei Sexta, 15/9/2023 às 5:49 *Shabat e Dom.
Cheshvan Sábado, 14/10/2023 às 18:33:03 e 1/3s Domingo e Seg.
Kislev Segunda, 13/11/2023 às 7:17:06 e 2/3s Terça
Tevet Terça, 12/12/2023 às 20:01:10 Quarta
Shevat Quinta, 11/1/2024 às 8:45:13 e 1/3s Quinta
Adar I Sexta, 9/2/2024 às 21:29:16 e 2/3s Sexta e Shabat
Adar II Domingo, 10/3/2024 às 10:13:20 Domingo e Seg.
Nissan Segunda, 8/4/2024 às 22:57:23 e 1/3s Terça
Iyar Quarta, 8/5/2024 às 11:41:26 e 2/3s Quarta e Quinta
Sivan Sexta, 7/6/2024 às 00:25:30 Sexta
Tamuz Sábado, 6/7/2024 às 13:09:33 e 1/3s Shabat e Dom.
Av Segunda, 5/8/2024 às 1:53:36 e 2/3s Segunda
Elul Terça, 3/9/2024 às 14:37:40 Terça e Quarta

*Rosh Hashaná



Shemá Yisrael, Ado nai  
E lohênu, Ado nai Echad

Baruch shem kevod malchutô leolam vaed.

Veahavtá et Ado nai E lohêcha, bechol levavechá, 
uvchol nafshechá, uvchol meodêcha. Vehayu ha-
devarim haêle asher Anochi metsavechá hayom, 
al levavêcha. Veshinantam levanêcha vedibartá 
bam, beshivtechá bevetêcha, uvlechtechá vadê-
rech, uveshochbechá, uvcumêcha. Ucshartam leot 
al yadêcha, vehayu letotafot ben enêcha. Uch tav-
tam al mezuzot betêcha, uvish’arêcha.

Vehayá im shamôa tishmeú el mits vo tai asher 
Anochi metsavê et’chêm hayom, leahavá et Ado 
nai E lohechêm ul’ovdô, bechol levavchêm uvchol 
nafshechêm. Venatati metar artsechêm be’i tô 
yorê umalcosh, veassaftá deganêcha veti ro shechá 
veyits’harêcha. Venatati êssev bessadechá livhem-
têcha, veachaltá vessavá’ta. Hisha meru lachêm 
pen yiftê levavchêm, vessartêm vaavadtêm e lo-
him acherim vehishtachavitêm lahêm. Vecha rá af 
Ado nai bachêm veatsar et hashamáyim velô yihyê 
matar vehaa damá lo titen et yevuláh, vaavadtêm 
me he rá meal haárets hatová asher Ado nai noten 



lachêm. Vessamtêm et devarai êle al levavchêm 
veal nafshechêm, ucshartêm otam leot al yedchêm 
veha yu letotafot ben enechêm. Velimadtêm otam 
et benechêm ledaber bam, beshivtechá bevetêcha 
uvlechtechá vadêrech uve shoch  bechá uvcumêcha. 
Uch tavtam al mezuzot betêcha uvish’arêcha. Le-
máan yirbu yemechêm vimê venechêm al haada-
má asher nishbá Ado nai laavotêchem latet lahêm, 
kimê hashamáyim al haárets.

Vayômer Ado nai el Moshê lemor: Daber el Benê 
Yisrael veamartá alehêm veassu lahêm tsitsit al 
canfê vigdehêm ledorotam, venatenu al tsitsit 
ha canaf petil techêlet. Vehayá lachêm letsitsit, 
ur’itêm otô, uzchartêm el col mitsvot Ado nai, va-
assitêm otam, velô tatúru acharê levavchêm vea-
charê enechêm asher atêm zonim acharehêm. Le-
máan tizkeru vaassitêm et col mitsvotai, vihyitêm 
kedoshim l’E lohechêm. Ani Ado nai E lohechêm 
asher hotsêti et’chêm meêrets Mitsráyim lihyot la-
chêm l’E lohim, Ani Ado nai E lohechêm. [Ani Ado 
nai E lohechêm.] Emet.

I Antes de dormir acrescente: Beyadechá afkid 
ruchi, padíta oti Ado nai E l emet.



Cadish dos Enlutados e Cadish DeRabanan

Yitgadal veyitcadash shemê rabá. Bealmá di verá 
chir‘utê, veyamlich malchutê, veyatsmach purca-
nê, vicarev Meshichê. Bechayechon uvyomechon, 
uvchayê dechol Bet Yisrael, baagalá, uvizman 
cariv, ve’imru amen. Yehê shemê rabá mevarach 
lealam ul’almê almayá. Yitbarech, veyishtabach, 
veyitpaer, veyitromam, veyitnassê, veyit’hadar, 
veyit‘alê, veyit’halal shemê decudshá berich Hu. 
Leêla min col birchatá veshiratá, tushbechatá 
venechematá, daamiran bealmá, ve‘imru amen.

Al Yisrael veal rabanán veal talmidehon veal 
col talmidê talmidehon. Veal col man deas-
sekín beoraitá, di veatrá hadên, vedí vechol 
atar vaatar, yehê lehon ulchon shelemá rabá, 
chiná vechisdá, verachamín, vechayín ari-
chín, umezoná revichá, ufurcaná min codam 
avuhon d’vishmayá; ve’imru amen.

Yehê shelamá rabá min shemayá, vechaím tovim, 
alênu veal col Yisrael; ve’imru amen.

Ossé shalom bim’romav, Hu yaassé shalom alê-
nu, veal col Yisrael; ve’imru amen.



O Beit Chabad do Brasil é uma entidade ju-
daica beneficente, filiada ao Movimento Cha-
bad-Lubavitch mundial, fundada há 50 anos 
em S. Paulo. Dedica-se a atividades culturais, 
sociais e assistenciais, promovendo a oportu-
nidade para que judeus de todas as esferas 
descubram e ampliem seu judaísmo transmi-
tindo este legado para as próximas gerações.

www.beitchabad.org.br
Contato: (11) 3081-3081



Envie um SMS para (11) 94380-6395 
com a palavra “velas” e receba semanal-
mente o horário do acendimento em SP. 

Este serviço é gratuito.



Em mEmória dE

Nathan argalji k"z
25 Elul 5779


